
CPA ST-ROMUALD / ST-JEAN 
HORAIRE SAISON 2007-2008 

 
Lundi 

Saint-Romuald 
Mardi 

Charny 
Mercredi 

Saint-Romuald 
Vendredi 
Charny 

Samedi AM 
Saint-Romuald 

Dimanche AM 
Charny 

      
16h30 à 17h15 18h30 à 19h10 16h30 à 17h15 16h30 à 17h00 06h30 à 07h50 07h00 à 07h55 
Style libre Style libre Style libre Danses / Habiletés Style libre Style libre 
Junior 1 Junior 1 Junior 2 Intermédiaire & Senior Junior 2 & 
   Senior  Intermédiaire & 
17h15 à 17h45 19h10 à 19h50 17h15 à 18h00  07h50 à 08h00 Senior 
Danses Style libre Style libre 17h00 à 17h50 Glace  
Junior 1 & 2 Junior 2 Intermédiaire Style libre  07h55 à 08h50 
(avec entraîneur)   Intermédiaire & 08h00 à 08h50 Danses 
  18h00 à 18h10 Senior Bambins & Junior 1 & 2 & 
17h45 à 18h30  Glace  Patinage Plus #1 Intermédiaire 
Style libre      
Junior 2  18h10 à 18h55  08h50 à 09h40 08h50 à 09h50 
  Bambins &  Patinage Plus #2 Style libre 
18h30 à 18h40  Patinage Plus #1   Junior 1 & 
Glace    09h40 à 09h50 Patinage Plus 
  19h00 à 19h45  Glace Compétition 
18h40 à 19h25  Patinage Plus #2    
Style libre  Semi-privé  09h50 à 10h50  
Intermédiaire    Patinage Plus  
  19h45 à 19h55  Compétition   
19h25 à 20h05  Glace    
Danse      
Intermédiaire &  19h55 à 20h50    
Senior  Style libre  
  Senior  

Samedi PM 
Aréna Lauzon 

Dimanche PM * 
Aréna Lauzon 

20h05 à 20h50      
Style libre    13h00 à 13h45 14h00 à 15h05 
Senior    Semi-privé Cours de groupe  
     STAR 
    13h45 à 14h30 Junior 1 & 2 
    Style libre  
    Junior 1 & 2 15h05 à 15h15 
     Glace 
      
    14h30 à 15h05 15h15 à 16h20 
    Habiletés Cours de groupe  
    Junior 1 & 2 & STAR 
    Intermédiaire Intermédiaire & 
     Senior 
    15h05 à 15h50  
    Style libre  
    Intermédiaire * Dates des cours :
      
     16, 23, 30 Septembre 
     14, 21, 28 Octobre 
     4, 11 Novembre 
     9 Décembre 
      

 
 
info@cpastromualdstjean.org 
 
www.cpastromualdstjean.org 
 
Bureau: 839-2694 
 


